s m .
IKIGAI

o
JuboscHooL £ ¥

WWW.SPORTSCHOOL-IKIGAI.NL

Op maandag 28 augustus gaan de
lessen weer van start.

LESROOSTER NA DE ZOMER

Vandaag gaan de basisscholen weer van start. Ook de judolessen gaan daarom weer beginnen.
Zit jij nog in de juiste groep? Neem bij twijfel contact op met Eric.

MAANDAG

Gymazaal 'De Vier Heemskinderen'
Heilig Hartstraat 4, Etten-Leur
16:30-17:15 uur JUDO 3-5 jaar
17:15-18:15 uur JUDO 6-8 jaar
18:15-19:15 uur JUDO 9-11 jaar
19:15-20:15 uur JUDO 12-15 jaar
20:15-21:15 uur JUDO vanaf 16 jaar

DINSDAG

Gymzaal Basisschool 'Joseph’
Norbartlaan 40, Roosendaal
17:30-18:30 uur JUDO 4-7 jaar
18:30-19:30 uur JUDO 7-12 jaar
19:30-20:30 uur JIU-JITSU vanaf 13 jaar
20:30-21:30 uur JUDO vanaf 15 jaar

WOENSDAG

Gymazaal 'Mytylschool Roosendaal’
Gezellelaan 13, Roosendaal
12:45-13:30 uur A-JUDO vanaf 5 jaar

Dojo ‘Sporthal Gageldonk’
Gagelboslaan 160, Bergen op Zoom
16:00-17:00 uur JUDO 4-7 jaar
17:00-17:45 uur A-JUDO vanaf 11 jaar
17:45-18:45 uur JUDO vanaf 8 jaar

DONDERDAG

Gymzaal Basisschool 'Joseph’

Norbartlaan 40, Roosendaal

16:30-17:15 uur JUDO 3-5 jaar

17:15-18:15 uur JUDO VOOR MEISJES vanaf 6 jaar
18:15-19:15 uur JUDO 6-9 jaar

19:15-20:15 uur JUDO 10-15 jaar

20:15-21:15 uur JUDO STARTERS vanaf 16 jaar

VRIJDAG

Gymazaal 'De Vieer'

Kraanvogel 20, Etten-Leur
15:45-16:45 uur JUDO 5-8 jaar
16:45-17:45 uur JUDO 9-13 jaar

Gymzaal Basisschool 'Joseph’

Norbartlaan 40, Roosendaal

19:15-20:15 uur JUDO vanaf 6 jaar

20:15-21:30 uur JUDO KATA EN EXAMENTRAINING

Er komen extra lessen in Etten-Leur op: ZATERDAGOCHTEND.

Gymazaal 'De Vieer'

Kraanvogel 20, Etten-Leur
09:00-09:45 uur JUDOQO 4-7 jaar
09:45-11:00 uur Wedstrijdtraining

In onze webshop kun je een nieuw judopak bestellen.

VOOR IN DE AGENDA

RANDORI COMPETITIE

Geplande data:

Ronde 1: 24 september (Etten-Leur)
Ronde 2: 26 november (Roosendaal)
Ronde 3: 28 januari (Nog te bepalen)
Ronde 4: 1 april (Etten-Leur)
Ronde 5: 2 juni (Roosendaal)

KAMERADEN DIVISIE

Geplande data:

Ronde 1: 21 oktober (Shintai, Halsteren)
Ronde 2: 2 december (Team Gooze, Goes)
Ronde 3: 3 februari (IKIGAI, Roosendaal)

Rende4—apriHDelta;Terneuzen) IKIGAI is deze ronde VRIJ
Ronde 5: 18 mei (Judo Zuid West, Middelburg/Goes)

FINALE: 15 juni (Goes)

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede

ontvangst voegt u info@sportschool-ikigai.nl toe aan uw adresboek.
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