
- Meervoudig bezoeker 'summer course kata' op het "Kodokan Judo Intitute" in Tokyo
- Eigenaar Markgraaff Sportinstructies en geeft daarvoor o.a. lessen als entertrainer voor

- Meervoudig bezoeker en tweevoudig lesgever 'Kodokan Kata Cursus Amsterdam’

 de organisatie "Schooljudo.nl”

-  18 jaar ervaring bij "de Hechte Band" (Mierlo, Nuenen, Helmond en
- Fontys Sporthogeschool, Tilburg (ALO)

 Liessel) en 25 jaar "Dai-Ippo" (Sint-Oedenrode)

 Nederland  2015;

- 5e Dan judo
- Judoleraar B
- Aangesloten bij de Judo Bond Nederland (JBN)
- Aangesloten bij de NVJJL
- Secretaris Kata Commissie Judo Zuid-Nederland
- Nationaal Kata Judge
- Lid van de nationale kernploeg judo kata 
- Examinator danexamens judo, district Zuid-Nederland
- Examinator examens Judoleraar A/B, CIOS Arnhem
- Meervoudig prijswinnaar bij het NK judo kata
 (nage-no-kata, ju-no-kata, kime-no-kata, kodokan goshin jutsu)
- Drievoudig Nederlands kampioen Kodokan Goshin Jutsu (2016, 2017, 2019)
- De afgelopen jaren heeft Eric aan meerdere EK's en WK's deelgenomen.
 EK's:
 Malta   2013;
 Italië   2014;
 België  2015;
 Malta   2016;
 Italië   2017.

 WK's:

 Malta     2017.
 Italië     2016;

 Japan    2013;

I K I G A I

S P O R T S C H O O L   I K I G A I
Judo voor iedereen ...
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