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AERINDELING
GROEREN

Met ingang van het tweede
kwartaal is het lesrooster
aangepast.

De overstap naar een andere
groep is mogelijk bij
aanvang van een nieuw
kwartaal of in overleg met de
trainer.

Met ingang van het nieuwe
seizoen zullen er hopelijk
ook nieuwe trainings-
mogelijkheden gestart
worden in Roosendaal en in
Bergen op Zoom.

Reden hiervoor is de
doorstroming te bevor-
deren, homogenere groepen
te creéren en nieuwe
kinderen de gelegenheid te
geveninte stromen. A

HUISVESTING

Zeer recent is meegedeeld
dat de gymzaal in
Roosendaal waar we op dit
moment trainen niet langer
wordt door de huidige
aanbieder wordt verhuurd.
De aanleunende school gaat
verhuizen en het gebouw is
overgedragen aan de
gemeente.

Op korte termijn moet
duidelijk worden wat er gaat
gebeuren. De afspraken
hiervoor staan gepland.

U wordt hierover
geinformeerd zodra er meer
bekendis. A
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Met ingang van 25 mei is de
Algemene Verordening
Gegevensbescherming in
werking getreden. Ook op
Sportschool Ikigai heeft dit
betrekking.

Het plaatsen van beeld-
materiaal waarop u of uw
kind staat zal te allen tijde
gebeuren met uw goed-
keuring.

Verjaardagen komen even
niet meer in de nieuwsbrief.
Bij activiteiten en speciale
lessen zal er een blad
rondgaan waarop u
gevraagd wordt te uw naam
te schrijven indien u niet
akkoord gaat met het
plaatsen van foto’s van u/uw
kind op de website.

Aluw NAW gegevens worden
enkel gebruikt om met u in
contact te treden ten
aanzien van lessen,
activiteiten en betalingen.
Zodra u het lidmaatschap
beéindigt worden de
inschrijfformulieren vernie-
tigd en enkel uw naam,
geboortedatum en laatst
behaalde graduatie worden
bewaard in een Microsoft
Excel document.

Voor verdere vragen en/of
informatie kunt u mailen of
neemt u een kijkje op de
website van het Ministerie
van Justitie en Veiligheid. A

BERGENOPZOOM
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LIDMAATSCHAP ).B.N.

Judo Bond Nederland (JBN)
is de verbindende aanjager
voor budo in Nederland. De
sporter kan aikido, jiujitsu
en judo op zijn/haar eigen
niveau met plezier beleven,
in wedstrijd- en
sportvormen die passen bij
de wensen en behoeften.
Mensen van jong en oud
helpen we om geestelijk en
lichamelijk in balans te
komen en te blijven. Van de
kleuter die leert vallen en
stoeien tot de jeugdige die
meer weerbaar wil worden.
Maar ook de oudere die
zeker wil blijven bewegen én
de topsporter die wil
excelleren op de Olympische
Spelen. Van leren tot
excelleren.

de
alle

De JBN behartigt
belangen wvan
aangesloten leden, zowel
clubs als individuen. Dat
doen we niet alleen. Vele
vrijwilligers spelen op alle
niveaus een belangrijke rol
bij de uitvoering van
activiteiten. A
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Sporten doen we samen.
Iedereen oefent met elkaar en
helpt elkaar. Je weigert nooit met

iemand te oefenen.

Safety first. Veiligheid, zowel
fysiek als sociaal emotioneel
staat voorop tijdens de jiu-jitsu

en judolessen.

In de kleedkamers, kleed je je
om. Waardevolle spullen neem je
mee de zaal in. De leraar geeft

aan waar je deze kunt laten.

“Klompen uit”. Draag slippers
tussen de kleedkamer en de

judomat.

In je judopak over straat gaan
kan aanstootgevend zijn en

onhygiénisch.

Geen shirt/hemd voor de
jongens onder het pak.
Meisjes behoren een schoon wit

t-shirt te dragen.
Alle sieraden gaan bij elke les uit

en af. Als het écht niet anders

kan kun je ze soms afplakken.

ETTEN-LEUR

Iedereen zorgt voor een verzorgd
uiterlijk:

- Schoon haar en bij lang haar op
een staart gedragen

- Kort geknipte, schone nagels

- Schone handen en voeten

- Schoon judopak A

JBN KEURMERK

Om in aanmerking te gaan komen
voor het JBN keurmerk is het
noodzakelijk om een
vertrouwenscontactpersoon
aan te stellen. Kent uiemand die u
zeer geschikt lijkt dan hoor ik dit
graagvan u.

Verdere formulieren om de
aanvraag te realiseren zijn zo goed
als gereed,

Hopelijk lukt het om op korte
termijn een keurmerk te

bemachtigen. A

BERGENOPZOOM

www.facebook.com/sportschool.ikigai

5492 JV St. Oedenrode
E-mail: sportschool.ikigai@gmail.com

WEDSTRIJDEN

Aankomend seizoen zal er een
‘randori competitie’ opgezet
worden. De bedoeling is om dit
samen met judoclubs uit de nabije
regio te doen.
Het doel hiervan is om kinderen
op een speelse, informele manier
ervaring met wedstrijdjudo op te
laten doen.
Elk kind draait vijf tot tien
‘wedstrijdjes’. Als er een worp of
een houdgreep is gemaakt gaan zij
gewoon weer staan en opnieuw
beginnen. De kinderen bepalen
samen wie de winnaar is en geven
ditdoor aan een administrateur.
Alle deelnemers dragen niet hun
eigen band, maar een geheel witte
band of een geheel rode band.
De Kkleur is er alleen voor de
waarnemer om het verschil te
kunnen zien tussen twee judoka’s.
Aan het einde van de competitie
krijgen alle deelnemers een
herinnering.
Doelen:
-veel ervaring opdoen

(plm. 5tot 10 wedstrijdjes);
- informeel/speelse wijze;
- kort tijdsbestek (60-90 min.)
- wedstrijdjudoka opleiden. /A

ROOSENDAAL



